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Plan Hamaspik Medicare Choice (HMO D-SNP) Medicaid Advantage 
Plus (MAP) Hamaspik Inc. ofri yo. 
 

Avi Modifikasyon Anyèl pou 2026 
 
Ou enskri kòm manm Hamaspik Medicare Choice. 
 
Dokiman sa a dekri modifikasyon k ap fèt nan pri ak avantaj plan nou an ane pwochèn. 
 

• Ou genyen sòti 15 oktòb jiska 7 desanm pou w modifye kouvèti Medicare pou ane 
pwochèn nan. Si w pa enskri nan yon plan apati 7 desanm 2025 lan, w ap rete manm 
Hamaspik Medicare Choice. 

• Pou w chanje plan, vizite www.Medicare.gov oubyen konsilte lis ki nan do Manyèl 
Medicare & You 2026 la.

• Se jjis yon rezime modifikasyon yo. W ap jwenn plis enfòmasyon sou pri, avantaj ak prensip 
yo nan Evidence of Coverage. Ou kapab jwenn yon kopi sou 
https://www.hamaspik.com/members/medicarechoice#resources oubyen rele Sèvis Manm yo 
nan 1-888-426-2774 (Itilizatè TTY yo rele nan 711) pou w jwenn yon kopi pa lapòs. Ou 
kapab konsilte prèv kouvèti yo voye yo apa pou w wè si gen lòt modifikasyon nan avantaj 
oubyen pri ki konsène w yo. 

 
Plis Resous 
 

• Materyèl sa a disponib gratis an Espanyòl. Este EOC esta disponible en espanol. Por favor, 
llame a servicios para miembros. .

• Si lang matènèl ou se pa anglè, Sèvis Manm yo kapab ede w jwenn yon tradiksyon oral. 
Tanpri kontakte Sèvis Manm nan 1-888-426-2774 pou plis enfòmasyon. 

• Rele Sèvis Manm nan 1-888-426-2774 (itilizatè TTY yo kapab rele nan 711) Pèsonèl Sèvis 
Manm yo disponib 7 jou sou 7, 8 è am pou 8 è pm, soti 1 ye oktòb pou rive 31 mas. 
Depatman Sèvis Manm nou an ap disponib sòti 1 ye avril pou rive 30 septanm, lendi jiska 
vandredi, 8è am jiska 8è pm. Apèl sa a gratis. 

  



Avi Modifikasyon Anyèl Hamaspik Medicare Choice pou 2026 2

 

• Enfòmasyon sa yo disponib nan lòt fòma tou tankou gwo karaktè ak ekriti Bray. Tanpri 
kontakte Sèvis Manm nan nimewo ki pi wo a pou plis enfòmasyon. 

 
Konsènan Hamaspik Medicate Choice 
 

• Se yon konpayi prive k ap jere Hamaspik Medicare Choice. Menm jan ak tout plan Medicare 
Advantage yo, Medicare apwouve Plan Medicare Special Needs lan. Plan nou an siyen yon 
akò ak pwogram Medicaid nan Eta New York pou kowòdone avantaj Medicaid yo. 

• Tèm "nou" (us) oubyen "pa nou" (our) yo dezinye Hamaspik Inc.). Lè l pale de "plan" (plan) 
oubyen "our plan" (plan nou), sa vle di Hamaspik Medicare Choice.

• Si w pa fè anyen avan 7 desanm 2025, w ap enskri otomatikman nan Hamaspik 
Medicare Choice. Apati 1 ye janvye 2026, w ap benefisye yon kouvèti medikal ak famasi pa 
mwayen Hamaspik Medicare Choice. Konsilte seksyon 2 a pou plis enfòmasyon konsènan 
modalite chanjman plan an ak delè pou respekte yo. 
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Rezime Pri Enpòtan pou 2026 
 
 2025

(ane sa a) 
2026 

(ane pwochèn) 

Prim mansyèl*
 
*Prim ou an ka siperyè parapò ak 
montan sa a. Konsilte Seksyon 1 an 
pou plis enfòmasyon.

0$ 0$

Maksimòm lajan ki sòti nan pòch 
 
Se montan maksimòm w ap peye ak 
kòb nan pòch ou pou sèvis ki kouvri
nan Part A ak Part B] yo.
(Konsilte Seksyon 1 an pou plis 
enfòmasyon.)

9 350$

Ou pa responsab pou w peye frè 
ak lajan nan pòch ou pou w rive 

nan montan maksimòm lajan 
nan pòch konsènan sèvis ki 

anba kouvèti Part A ak Part B 
yo. 

9 250$ 
 

Ou pa responsab pou w 
peye frè ak lajan nan pòch 
ou pou w rive nan montan 
maksimòm lajan nan pòch 

konsènan sèvis ki anba 
kouvèti Part A ak Part B 

yo. 

Vizit nan kabinè swen primè $0 pou chak vizit $0 pou chak vizit

Vizit nan kabinè espesyalis $0 pou chak vizit $0 pou chak vizit

Ospitalizasyon
Sa gen ladan sèvis ospitalizasyon ki pa 
dire lontan, reyadaptasyon, swen 
alontèm ak lòt tip sèvis nan lopital. 
Swen nan lopital yo kòmanse nan jou 
kote ou antre lopital la sou lòd doktè a. 
Jou ki vin aprè dat yo egzeyate w la se 
dènye jou ospitalizasyon an.

0$ 0$ 
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 2025
(ane sa a) 

2026 
(ane pwochèn) 

Dediktib pou kouvèti medikaman 
Part D yo 
(Konsilte Seksyon 1 an pou plis 
enfòmasyon.) 

0$ 0$

Kouvèti medikaman Part D yo
(Konsilte Seksyon 1 an pou plis 
enfòmasyon, sa gen ladan Dediktib 
Anyèl, Kouvèti Inisyal ak Etap Kouvèti 
Katastwofik yo.)

0$ nan Etap Kouvèti Inisyal la:
Medikaman Nivo 1: Etap 

Kouvèti Katastwofik:

Nan etap pèman sa a, ou pa p 
peye anyen pou medikaman ki 

anba kouvèti Part D yo. 

0$ nan Etap Kouvèti 
Inisyal la: 

Medikaman Nivo 1: 
Etap Kouvèti Katastwofik:

Nan etap pèman sa a, ou 
pa p peye anyen pou 
medikaman ki anba 
kouvèti Part D yo.
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SEKSYON 1 Modifikasyon Avantaj ak Pri pou Ane Pwochèn nan 
 
Seksyon 1.1 Modifikasyon Prim Mansyèl Plan an
 
 2025 

(ane sa a)
2026

(ane pwochèn) 

Prim mansyèl plan an
Ou dwe kontinye peye prim Medicare Part B a, 
sof si li anba kouvèti Medicaid.) 

0$ 0$

Pa gen chanjman nan 
prim plan w lan pou 

ane k ap vini an.
 
Seksyon 1.2 Modifikasyon nan Montan Maksimòm Depans Lajan nan Pòch 
 
Medicare egzije pou tout plan sante yo limite montan w ap peye ak lajan nan pòch ou pandan ane a. 
Limit sa rele montan maksimòm lajan ki sòti nan pòch. Imedyatman ou fin peye montan an, ou pa p 
peye anyen pou sèvis ki anba kouvèti Part A ak Part B yo pandan rès ane sivil la. 
 
 2025 

(ane sa a)
2026 

(ane pwochèn)

Maksimòm lajan ki sòti nan pòch 
Kòm manm nou yo benefisye èd 
Medicaid tou, se yon minorite nan yo ki 
atenn plafon sa a.
Ou pa responsab pou w peye frè ak lajan 
nan pòch ou pou w rive nan montan 
maksimòm lajan nan pòch konsènan 
sèvis ki anba kouvèti Part A ak Part B 
yo.

9 350$ 9 250$
Depi w te peye 9,250$ ak lajan 
nan pòch ou pou sèvis ki anba 
kouvèti Part A ak Part B yo, 
ou pa p peye anyen pou sèvis 

ki anba kouvèti Part A ak Part 
B yo pandan rès ane sivil la.
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 2025 
(ane sa a)

2026 
(ane pwochèn)

Yo konte pri sèvis medikal ki kouvri yo 
(tankou kopèman yo) nan kalkil montan 
maksimòm lajan nan pòch la. Yo pa 
konte frè medikaman sou òdonans yo 
nan kalkil montan maksimòm lajan nan 
pòch la.
 
Seksyon 1.3 Modifikasyon Rezo Founisè
 
Rezo founisè nou an te chanje pou ane pwochèn nan. Konsilte Repètwa Founisè 2026 la nan 
https://www.hamaspik.com/directory-search pou w verifye si founisè w yo (doktè swen primè, 
epesyalis, lopital, elt.) fè pati rezo nou an. Men kòman pou w jwenn yon Repètwa Founisè ajou:
 

• Vizite sit entènèt nou an nan www.hamaspik.com . 

• Rele Sèvis Manm nan 1-888-426-2774 (Itiilizatè TTY, rele nan 711) pou w kapab jwenn 
enfòmasyon ajou sou founisè yo oubyen pou w mande nou voye yon Repètwa Founisè ba ou 
pa Lapòs. 

Nou kapab modifye lopital yo, doktè, ak espesyalis (founisè) ki fè pati plan nou an pandan ane a. Si gen 
chanjman founisè ki afekte w nan mitan ane a, rele Sèvis Manm yo nan 1-888-426-2774 (Itilizatè TTY 
yo rele nan 711) pou w jwenn èd. Pou plis enfòmasyon sou dwa w lè yon founisè nan rezo a kite plan 
nou an, konsilte chapit 3, Seksyon 2.3 nan dokiman Prèv Kouvèti (Evidence of Coverage) ou a.
 
Seksyon 1.4 Modifikasyon Rezo Famasi 
 
Montan w ap peye pou medikaman sou òdonans ou yo kapab depann de famasi w ap frekante a. Plan 
Medicare pou medikaman an gen yon rezo famasi. Nan pifò ka, preskripsyon w yo kouvri sèlman si yo 
egzekite nan youn nan famasi ki nan rezo nou an.
 
Rezo famasi nou an te chanje pou ane pwochèn nan. Konsilte Repètwa Famasi 2026 la nan 
https://www.hamaspik.com/directory-search pou w verifye si famasi yo fè pati rezo nou an. Men 
kòman pou w jwenn yon Repètwa Famasi ajou:
 

• Vizite sit entènèt nou an nan www.hamaspik.com .
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• Rele Sèvis Manm nan 1-888-426-2774 (Itiilizatè TTY, rele nan 711) pou w kapab jwenn 
enfòmasyon ajou sou famasi yo oubyen pou w mande nou voye yon Repètwa Famasi ba ou pa 
Lapòs. 

Nou kapab modifye famasi ki fè pati plan nou an pandan ane a. Si gen chanjman famasi ki afekte w nan 
mitan ane a, rele Sèvis Manm yo nan 1-888-426-2774 (Itilizatè TTY yo rele nan 711) pou w jwenn èd. 
 
Seksyon 1,5 Modifikasyon Avantaj ak Pri pou Sèvis Medikal
 
Avi Anyèl sou chanjman an ap enfòme w de modifikasyon ki fèt nan avantaj ak pri Medicare ak 
Medicaid yo. 
 
 2025

(ane sa a) 
2026

(ane pwochèn)

Avantaj sou Medikaman nan Vant 
Lib (Over the Counter, OTC)

An 2025, n ap kouvri yon 
maksimòm $215.00 pa mwa 

pou pwodui sante an Vant Lib 
yo. CMS apwouve tip pwodui 

yo kapab achte nan kad 
avantaj sa yo. Si w ranpli 

kondisyon yo rekòmande yo, 
ou kapab itilize 75$ pa mwa 

sou alokasyon total OTC a pou 
achte danre alimantè ak fwi ak 
legim. Ou kapab itilize 75$ pa 
mwa tou pou w kouvri depans 

sèvis piblik yo. Yo peye 
benefis la lè l sèvi avèk yon 
kat debi prechaje, valab pou 
acha ki fèt nan pwen vant ki 
apwouve pa pwogram nan

An 2026, nou kouvri yon 
maksimòm $250.00 pa mwa 
pou pwodui sante ki vann 
san preskripsyon. CMS 
apwouve tip pwodui yo 

kapab achte nan kad avantaj 
sa yo. Si ou kalifye, ou ka 
mete nenpòt kantite lajan 
nan alokasyon $250 chak 
mwa kat OTC yo a sou 

benefis manje ak sèvis piblik 
SSBCI a.
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Benefis Siplemantè Espesyal pou 
Manm ki gen Maladi Kwonik 
(SSBCI)

Ou kalifye pou benefis sa a si 
yo gen twa (3) oswa plis 

maladi kwonik An 2025. Si w 
ranpli kondisyon yo 

rekòmande yo, ou kapab itilize 
75$ pa mwa sou alokasyon 
total OTC a pou achte danre 
alimantè ak fwi ak legim. Ou 
kapab itilize 75$ pa mwa tou 
pou w kouvri depans sèvis 

piblik yo. Benefis la 
administre lè l sèvi avèk yon 

kat debi prechaje, ki valab pou 
achte nan magazen apwouve 

pa plan an.

Ou kalifye pou SSBCI si yo 
gen omwen 3 nan maladi 
kwonik yo idantifye nan 

seksyon sa a. Si ou kalifye, 
ou ka itilize nenpòt kantite 

lajan nan kat OTC $250 
mansyèl ou a pou achte 
manje oswa sèvis piblik.

Tanpri gade Chapit 4 nan 
Prèv Pwoteksyon 2026 ou a 
(EOC) pou plis enfòmasyon. 
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Benefis Fòmilè Benefis fòmilè ou a gen ladan 
aksè gratis nan sant fòm lè l 

sèvi avèk yon rezo 
enstalasyon, klas egzèsis sou 

entènèt, antrenè fòm 
endividyèl, ak twous fòm 
lakay. Ou limite a yon sèl 

twous fòm lakay pa ane. Chwa 
twous fòm fizik la gen ladan l: 
(1) Twous swiv fòm fizik ou 
ka mete sou ou, (2) Twous 

yoga pou débutan ak yon tapi 
ak yon sèvyèt men, (3) Twous 

yoga pou nivo 
entèmedyè/avanse ak yon 

braslè yoga ak 2 blòk yoga, (4) 
Twous mache/randone ak 2 
baton mache, (5) Twous fòs 
pou débutan ak altèr 2 liv ak 
bann egzèsis, (6) Twous fòs 
entèmedyè ak altèr 3 liv ak 
bann egzèsis, (7) Twous fòs 
avanse ak altèr 5 liv ak bann 
egzèsis, (8) Twous Pilates ak 

yon boul Pilates ak yon sèvyèt, 
(9) Twous naje pou débutan ak 

linèt naje ak yon planch, 
oubyen (10) Twous naje 
avanse ak gan rezistans 

akwatik ak yon flote pou rale 
kò. 

Klas egzèsis sou entènèt yo fèt 
atravè sit entènèt vandè fòm 
fizik la, epi yo gen ladan yo 

klas an dirèk ak klas pre-
anrejistre. 

Ou gen aksè a pwogram 
Silver&Fit® Healthy Aging 
and Exercise gratis. Anba 

pwogram sa a, ou ka jwenn 
aksè gratis nan sant fòm fizik 
patisipan yo ansanm ak sant 

fòm fizik yo. Anplis de sa, ou 
ka chwazi 1 (yon) twous fòm 

lakay pou chak ane benefis san 
okenn frè. Gen 5 opsyon 
twous fòm lakay pou w 

chwazi:
1) Fòs (gen ladan l yon bann 
egzèsis) 2) Tonifikasyon (gen 

ladan l yon boul pilates) 3) 
Yoga (gen ladan l yon tapi 

yoga) 4) Swen pèsonèl (gen 
ladan l yon roulo kim) ak 
Mache (gen ladan l yon 

pedomèt). (Twous lakay yo ka 
chanje selon disponiblite 

founiti yo). Manm yo kapab 
jwenn aksè tou nan lòt 
karakteristik pwogram 

Silver&Fit yo, tankou plizyè 
milye videyo antrennman sou 

demann, evènman vityèl 
atravè klib Byennèt la, ak 

sesyon antrennman 
espesyalize.
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Seksyon 1.6 Chanjman nan Pwoteksyon Medikaman Pati D 
 
Chanjman nan Lis Medikaman nou an
 
Lis medikaman nou yo ki kouvri yo rele yon fòmilè oswa Lis Medikaman. Yo bay yon kopi Lis 
Medikaman nou an elektwonikman. Ou ka jwenn Lis Medikaman konplè a lè w rele Sèvis Manm yo 
nan 1-888-426-2774 (Itilizatè TTY yo rele 711) nan: (https://www.hamaspik.com/directory- search).
 
Nou te fè chanjman nan Lis Medikaman nou an, sa ka gen ladan retire oubyen ajoute medikaman, 
chanje restriksyon ki aplike nan pwoteksyon nou an pou sèten medikaman, oubyen deplase yo nan yon 
lòt nivo kolaborasyon pri. Revize Lis Medikaman an pou asire w ke medikaman w yo ap kouvri 
ane pwochèn epi pou wè si pral gen nenpòt restriksyon, oubyen si medikaman w lan te deplase 
nan yon lòt nivo kolaborasyon pri. 
 
Pifò nan chanjman ki nan Lis Medikaman an se nouvo pou kòmansman chak ane. Sepandan, nou ka fè 
lòt chanjman ki otorize pa règleman Medicare yo ki pral afekte w pandan ane kalandriye a. Nou mete 
ajou Lis Medikaman sou entènèt nou an omwen chak mwa pou bay lis medikaman ki pi ajou a. Si nou 
fè yon chanjman ki pral afekte aksè w a yon medikaman w ap pran, n ap voye yon avi ba ou sou 
chanjman an.
 
Si w gen yon chanjman nan pwoteksyon medikaman w lan ki afekte nan kòmansman ane a oswa 
pandan ane a, revize Chapit 9 nan Prèv Pwoteksyon w lan epi pale ak moun ki preskri w la pou w 
konnen opsyon ou genyen, tankou mande yon rezèv tanporè, aplike pou yon eksepsyon, ak/oswa travay 
pou jwenn yon nouvo medikaman. Sèvis pou Manm 1-888-426-2774 (itilizatè TTY yo kapab rele nan 
711) pou plis enfòmasyon. 
 
Seksyon 1.7 Chanjman nan Benefis ak Pri Medikaman sou Preskripsyon 
 
 
Estaj Peman Medikaman
 
Gen 3 etap peman medikaman: Etap Franchis Anyèl la, Etap Pwoteksyon Inisyal la, ak Etap 
Pwoteksyon Katastwofik la. Etap Twou Pwoteksyon an ak Pwogram Rabè Twou Pwoteksyon an pa 
egziste ankò nan benefis Pati D a.
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• Etap 1: Franchis Anyèl 
 

Nou pa gen franchiz, kidonk etap peman sa a pa aplike pou ou. 
 

• Etap 2: Kouvèti Inisyal
 

Nan etap sa a, plan nou an peye pati pa l nan pri medikaman ou yo, epi ou peye pati pa w nan 
pri a. Anjeneral, ou rete nan etap sa a jiskaske pri total medikaman ou yo pou ane a rive nan 
$2,100. 

 
• Etap 3: Kouvèti Katastwofik

 
Sa a se twazyèm e dènye etap peman medikaman an. Nan etap sa a, ou peye pou medikaman 
Pati D ou yo ki kouvri yo. Anjeneral, ou rete nan etap sa a pou tout rès ane kalandriye a.

 
Pwogram Rabè Gap Kouvèti a te ranplase pa Pwogram Rabè Manifakti a. Anba Pwogram Rabè 
Manifaktirè a, manifaktirè medikaman yo peye yon pòsyon nan pri total plan nou an pou medikaman 
mak ak byolojik ki kouvri pa Pati D pandan Faz Inisyal ak Faz Pwoteksyon Katastwofik yo. Rabè 
manifaktirè yo peye anba Pwogram Rabè Manifaktirè a pa konte nan depans pòch ou. 
 
Tablo a montre pri pou chak preskripsyon pandan faz sa a. 
 
 2025

(ane sa a) 
2026

(ane pwochèn)

Franchis Anyèl Paske nou pa genyen okenn 
fran-chis (deductible), etap 

peman sa a pa aplike pou ou. 

Paske nou pa genyen okenn 
fran-chis (deductible), etap 
peman sa a pa aplike pou 

ou. 
 
Pri Medikaman nan Etap 2: Kouvèti Inisyal
 
Tablo a montre depans ou pou chak preskripsyon pou yon rezèv yon mwa ki ranpli nan yon famasi ki 
nan rezo a ak pataj depans estanda. 
 
Pifò vaksen Part D pou granmoun kouvri san okenn depans pou ou. Pou plis enfòmasyon sou depans 
vaksen yo, oswa enfòmasyon sou depans pou preskripsyon livrezon pa lapòs, gade Chapit 6 nan 
Evidence of Coverage ou. 
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Yon fwa ou fin peye $2,100 soti nan pòch ou pou medikaman Part D ki kouvri yo, ou pral pase nan 
pwochen etap la (Catastrophic Coverage Stage).
 

2025
(ane sa a)

2026
(ane pwochèn) 

Tout medikaman sou preskripsyon 
ki kouvri yo nan yon sèl nivo.

$0 $0 

  
 
Chanjman nan Faz Pwoteksyon Katastwofik la 
 
Pou jwenn enfòmasyon espesifik sou depans ou yo anba faz pwoteksyon katastwofik la, gade Chapit 6, 
Seksyon 6 nan Sètifika Pwoteksyon ou an. 
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SEKSYON 2 Kijan pou Chanje Plan 
 
Pou rete enskri nan Hamaspik Medicare Choice, ou pa bezwen fè anyen. Sòf si ou enskri nan yon 
lòt plan oswa chanje pou Original Medicare anvan 7 desanm, ou pral otomatikman enskri nan plan 
Hamaspik Medicare Choice nou an. 
 
Si ou vle chanje plan pou 2026, swiv etap sa yo: 
 

• Pou chanje pou yon lòt plan asirans sante Medicare, enskri nan nouvo plan an. Ou pral 
otomatikman dezenskri nan Hamaspik Medicare Choice. 

• Pou chanje pou Original Medicare ak pwoteksyon medikaman sou preskripsyon 
Medicare, enskri nan nouvo plan medikaman sou preskripsyon Medicare la. Ou pral 
otomatikman dezenskri nan Hamaspik Medicare Choice. 

• Pou chanje pou ale nan Medicare Orijinal san yon plan medikaman, ou ka voye yon 
demann alekri ban nou pou nou dezabòne. Rele Sèvis Kliyan nan 1-888-426-2774 (Itilizatè 
TTY yo ta dwe rele 711) pou plis enfòmasyon sou kijan pou fè sa. Ou kapab rele Medicare 
tou nan 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) epi mande pou yo pa patisipe. Itilizatè TTY yo 
ka rele nan 1-877-486-2048. Si ou pa enskri nan yon plan medikaman sou preskripsyon 
Medicare, ou ka oblije peye yon penalite pou enskripsyon an reta Pati D (gade Seksyon 3).

• Pou aprann plis bagay sou Medicare Orijinal la ak diferan kalite plan Medicare yo, 
vizite www.Medicare.gov, gade manyèl Medicare & You 2026 la, rele pwogram asistans 
asirans sante eta ou a (gade Seksyon 5), oswa rele 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). 
Kòm yon rapèl, Hamaspik Inc. ofri lòt plan sante Medicare. Lòt plan sa yo ka diferan nan 
pwoteksyon, prim plan mansyèl, ak montan pataje depans yo.  

 
Moun ki gen Medicare ka chanje pwoteksyon yo ant 15 oktòb ak 7 desanm chak ane. 
 
Si ou te enskri pou yon plan Medicare Advantage pou 1ye janvye 2026, epi ou pa satisfè ak chwa ou a, 
ou ka chanje pou yon lòt plan sante Medicare (avèk oswa san pwoteksyon medikaman sou 
preskripsyon Medicare) oswa chanje pou Medicare Orijinal (avèk oswa san pwoteksyon medikaman 
sou preskripsyon Medicare) ant 1ye janvye ak 31 mas 2026. 
 
Seksyon 2.2 Èske gen lòt moman nan ane a kote chanjman ka fèt? 
 
Nan kèk sitiyasyon, moun yo ka gen lòt opòtinite pou chanje pwoteksyon yo pandan ane a. Pa egzanp, 
moun ki: 
 

• Gen Medicaid

• Gen Èd Anplis ak medikaman
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• Genyen oswa ki pral kite yon pwoteksyon asirans patwon-anplwayè a

• Ap demenaje andeyò zòn pwoteksyon plan nou an 

Paske ou gen Medicaid, ou ka mete fen nan enskripsyon ou nan plan nou an lè w chwazi youn nan 
opsyon Medicare sa yo nenpòt ki lè pandan ane a: 

o Medicare Orijinal ak yon plan medikaman sou preskripsyon Medicare apa,

o Medicare Orijinal san yon plan medikaman sou preskripsyon Medicare apa (si ou chwazi 
opsyon sa a, Medicare ka enskri ou nan yon plan medikaman sou preskripsyon sof si ou 
te refize enskripsyon otomatik), oswa 

o Si ou kalifye, yon plan D-SNP entegre ki bay benefis ak sèvis Medicare ou yo ak pifò 
oswa tout benefis ak sèvis Medicaid ou yo nan yon sèl plan. 

Si ou fèk demenaje oswa w ap viv kounye a nan yon etablisman (tankou yon etablisman swen enfimyè 
kalifye oswa yon lopital swen alontèm), ou ka chanje pwoteksyon Medicare ou nenpòt ki lè. Ou ka 
chanje pou nenpòt lòt plan sante Medicare (avèk oswa san pwoteksyon medikaman Medicare) oswa 
chanje pou Medicare Orijinal (avèk oswa san pwoteksyon medikaman Medicare) nenpòt ki lè. Si ou fèk 
kite yon etablisman, ou ka chanje plan oswa chanje pou Medicare Orijinal nan de mwa konplè apre 
mwa ou te kite a. 
 
SEKSYON 3 Jwenn Èd pou Peye Medikaman Preskripsyon ou yo 
 
Ou ka kalifye pou jwenn èd pou peye medikaman preskripsyon ou yo. Gen diferan kalite èd ki 
disponib: 

• Èd Siplemantè Medicare. Moun ki gen revni limite ka kalifye pou Èd Siplemantè pou peye 
medikaman preskripsyon yo. Si ou kalifye, Medicare ka kouvri jiska 75% oswa plis nan 
depans medikaman preskripsyon ou yo, ki gen ladan prim plan medikaman preskripsyon 
mansyèl, franchiz anyèl, ak ko-asirans. Anplis de sa, moun ki kalifye yo pap sibi yon penalite 
pou enskripsyon an reta. Pou wè si ou kalifye, rele: 

O 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Moun ki itilize TTY yo ka rele 1-877-486-2048, 
24 èdtan pa jou, 7 jou pa semèn. 

o Sekirite Sosyal nan 1-800-772-1213 ant 8 a.m. ak 7 p.m., lendi jiska vandredi pou jwenn 
yon reprezantan. Mesaj otomatik yo disponib 24 èdtan pa jou. Itilizatè TTY yo ka rele , 
1-800-325-0778.

o Biwo Medicaid nan Eta w la.

• Èd nan men pwogram asistans famasetik eta w la (SPAP). New York gen yon pwogram 
yo rele Pwoteksyon Asirans Famasetik pou Granmoun Aje (oswa EPIC) ki ede moun peye 
pou medikaman sou preskripsyon selon bezwen finansye yo, laj yo, oswa kondisyon medikal 
yo. Pou aprann plis bagay sou pwogram nan, kontakte Pwogram Asistans Asirans Sante Eta 
w la (SHIP). Pou jwenn nimewo telefòn eta w la, vizite shiphelp.org, oswa rele 1-800-
MEDICARE. 
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Èd siplemantè nan men Medicare ak èd nan men SPAP ak ADAP ou, pou moun ki kalifye yo, 
pi avantaje pase patisipasyon nan Plan Peman Preskripsyon Medicare la. Tout manm yo 
kalifye pou patisipe nan Plan Peman Preskripsyon Medicare la, kèlkeswa nivo revni yo. Pou 
aprann plis bagay sou opsyon peman sa a, rele nou nan 1-888-426-2774 (itilizatè TTY yo rele 
711) oswa vizite www.Medicare.gov. 

 
SEKSYON 4 Kesyon?
 
Jwenn Èd nan men Hamaspik Medicare Choice
 

• Rele sèvis manm yo nan 1-888-426-2774. (Itilizatè TTY yo, rele 711).

Nou disponib pou apèl telefonik. Anplwaye Sèvis Manm yo disponib 7 jou sou 7, soti 8:00 am 
rive 8:00 pm, 1ye oktòb rive 31 mas. Depatman Sèvis Manm nou an ap disponib sòti 1 ye avril 
pou rive 30 septanm, lendi jiska vandredi, 8è am jiska 8è pm. Apèl nan nimewo sa yo gratis.

• Li Prèv Kouvèti 2026 ou a 

Avi Chanjman Anyèl sa a ba ou yon rezime chanjman nan benefis ak depans ou yo pou 2026. 
Pou plis detay, ale nan Prèv Pwoteksyon 2026 pou Hamaspik Medicare Choice. Prèv 
Pwoteksyon an se deskripsyon legal ak detaye sou benefis plan nou an. Li eksplike dwa ou yo 
ak règ ou bezwen swiv pou jwenn sèvis ak medikaman sou preskripsyon ki kouvri yo. Jwenn 
Prèv Pwoteksyon an sou sit entènèt nou an nan www.hamaspik.com  oswa rele Sèvis Manm yo 
nan 1-888-426-2774 (itilizatè TTY yo rele 711) pou mande nou voye yon kopi ba ou pa lapòs. 
Ou kapab konsilte prèv kouvèti yo voye yo apa pou w wè si gen lòt modifikasyon nan avantaj 
oubyen pri ki konsène w yo. 

• Visite www.hamaspik.com 

Sitwèb nou an gen enfòmasyon ki pi ajou sou rezo founisè nou an (Anyè Founisè/Anyè Famasi) 
ak Lis Medikaman ki Kouvri nou an (fòmilè/Lis Medikaman). 

Jwenn Konsèy Gratis sou Medicare 
 
Pwogram Asistans Asirans Sante Eta a (SHIP) se yon pwogram gouvènman endepandan ki gen 
konseye ki resevwa fòmasyon nan chak eta. Nan Nouyòk, SHIP la rele Enfòmasyon, Konsèy ak 
Asistans Asirans Sante (HIICAP).
 
Rele Enfòmasyon, Konsèy ak Asistans Asirans Sante (HIICAP) pou jwenn konsèy pèsonalize gratis 
sou asirans sante. Yo ka ede w konprann chwa plan Medicare ak Medicaid ou yo epi reponn kesyon 
sou chanje plan. Rele Asirans Maladi a 
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Enfòmasyon, Konsèy ak Asistans (Counseling and Assistance, HIICAP) nan 1-800-701-0501. Aprann 
plis bagay sou Enfòmasyon, Konsèy ak Asistans Asirans Sante (Health Insurance Information, 
Counseling and Assistance, HIICAP) nan vizite https://aging.ny.gov/health-insurance-information-
counseling-and-assistance-programs
 
Jwenn Èd nan Medicare 
 

• Rele nan 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 

Ou ka rele nan 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24 sou 24, 7 jou sou 7. Itilizatè TTY yo 
ka rele nan 1-877-486-2048. 

 
• Diskite an dirèk avèk www.Medicare.gov

Ou ka diskite an dirèk nan www.Medicare.gov/talk-to-someone. 
 

• Ekri Medicare

Ou kapab ekri Medicare nan PO Box 1270, Lawrence, KS 66044 
 

• Vizite  www.Medicare.gov

Sit ofisyèl Medicare la genyen enfòmasyon sou pri, kouvèti ak nòt kalite Star Ratings pou ede 
w konpare plan sante Medicare yo nan rejyon w lan. 

 
• Li manyèl Medicare & You 2026 la 

Yo voye manyèl Medicare & You 2026 la pa lapòs bay benefisyè Medicare yo chak ane. Li gen 
ladan yon rezime avantaj Medicare yo, dwa ak pwoteksyon, ansanm ak repons kesyon yo poze 
pi souvan nan Medicare yo. W ap jwenn yon kopi sou www.Medicare.gov oubyen si w rele nan 
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Itilizatè TTY yo ka rele nan 1-877-486-2048. 

 
Jwenn Èd nan Medicaid 
 
[Plan yo kapab modifye seksyon sa a pou itilize non espesifik Eta a pou pwogram Medicaid la.] 
 
Rele Pwogram Medicaid Eta New York la nan 1-800-541-2831 Lendi pou rive vandredi, 8:00AM-
8:00PM, Samdi 9:00AM-1:00PM. Itilizatè TTY yo, rele nan 711 pou nou jwenn èd pou enskripsyon 
Medicaid yo oubyen kesyon sou avantaj yo. Ou ka jwenn enfòmasyon itil tou sou sit entènèt la nan 
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/
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Hamaspik Medicare Select  
Multi-Language Interpreter Services 

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have about our health or 
drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-888-426-2774. (TTY, call 711.) Someone who speaks 
English/Language can help you. This is a free service.
 
Spanish: Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier pregunta que pueda 
tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para  hablar con un intérprete, por favor llame al 1-
888-426-2774. (TTY 711.) Alguien que hable español le podrá ayudar. Este es un servicio gratuito. 
 

Chinese Mandarin: 

 1-888-426-2774 (TTY 711) 

 
Chinese Cantonese: 

 1-888-426-2774  (TTY 711)  
  

 
Tagalog: Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot  ang anumang mga 
katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot. Upang makakuha ng 
tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-888- 426-2774. (TTY 711) Maaari kayong tulungan ng 
isang nakakapagsalita ng  Tagalog. Ito ay libreng serbisyo. 
 
French: Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre à toutes vos questions 
relatives à notre régime de santé ou d'assurance- médicaments. Pour accéder au service d'interprétation, 
il vous suffit de nous appeler au 1-888-426-2774. (TTY 711) Un interlocuteur parlant Français pourra 
vous aider. Ce service est gratuit. 
 
Vietnamese: Chúng tôi có d ch v thông d ch mi  tr  l i các câu h i v  c kh e và 

c men. N u quí v c n thông d ch viên xin g i 1-888-426-2774 s  có nhân viên nói 
ti ng Vi  quí v . ch v  mi n phí . (TTY 711) 
 
German: Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem Gesundheits- 
und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-888-426-2774. (TTY 711) Man wird 
Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos. 
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Korean:
 .     1-888-426-2774   . 
     .    . (TTY 711) 

 
Russian: 

-888-426-2774. (TTY 
-p  

 
 
Italian: È disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande sul 
nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero 1-888-426-2774. (TTY 
711) Un nostro incaricato che parla Italianovi fornirà l'assistenza necessaria. È un servizio gratuito. 
 
Portugués: Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a qualquer questão que 
tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para obter um intérprete, contacte-nos através 
do número 1-888-426-2774. (TTY 711) Irá encontrar alguém que fale o idioma Português para o 
ajudar. Este serviço é gratuito. 
 
French Creole: Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsènan plan 
medikal oswa dwòg nou an. Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 1-888-426-2774. (TTY 711) Yon 
moun ki pale Kreyòl kapab ede w. Sa a se yon sèvis ki gratis. 
 
Polish: 

-888-426-2774. 
 

 
Japanese:    

[1-888-426-2774] 
(TTY 711) 
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ATTENTION: Language assistance services, free of charge, are available to you. Call 855-552-4642 or 
TTY 711.

ATENCIÓN: si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística.
Llame al 855-552-4642 or TTY 711. 

855-552-4642 or TTY 711. 

: , 855- 552-
4642 or TTY 711 .

-552-

ATTENZIONE: In caso la lingua parlata sia l'italiano, sono disponibili servizi di assistenza linguistica 
gratuiti. Chiamare il numero 855-552-4642 or TTY 711.

ATTENTION : Si vous parlez français, des services d'aide linguistique vous sont proposés 
gratuitement. Appelez le 855-552-4642 or TTY 711. 

ATANSYON: Si w pale Kreyòl Ayisyen, gen sèvis èd pou lang ki disponib gratis pou ou. Rele 855-
552-4642 or TTY 711.

 
pod 

numer 855-552-4642 or TTY 711

PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng mga serbisyo ng tulong sa 
wika nang walang bayad. Tumawag sa 855-552-4642 / 711.

 
KUJDES: Nëse flitni shqip, për ju ka në dispozicion shërbime të asistencës gjuhësore, pa pagesë. 
Telefononi në 855-552-4642 or TTY 711.

855-552-4642 or TTY 711.

 
  


